
HORARIOS Octubre 2017 - ‘18

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

09’00 TRX 09’00

09'00 ZUMBA STRONG PILATES P-GUMS / B-PUMP PILATES ZUMBA 09’00

09'00 Ciclo Virtual CICLO INDOOR Ciclo Virtual CICLO INDOOR Ciclo Virtual 09’00 TEATRO MUSIC 10’30

10’30 PILATES PILATES 10’30 BALLET INFANTIL

11'30 11'30 TEATRO MUSICAL

16’00 HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP 16’00

17’00 HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP 17’00

18’00 HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP HIP-HOP 18’00

18'00 KÁRATE  I KÁRATE  I 18'00

18'30 KÁRATE  II KÁRATE  II 18'30

18'30 PILATES PILATES SEVILLANAS 18'30

19'15 CICLO INDOOR Ciclo Virtual CICLO INDOOR CICLO INDOOR 19'15

19'30 TONIFICACIÓN ZUMBA B-PUMP ZUMBA HIP-HOP COMPET. 19'30

19’30 HIP-HOP MAMIS/PAP HIP-HOP BOYS 19’30

20’30 HIP-HOP ADULTOS HIP-HOP ADULTOS HIP-HOP COMPET. 20’30

20'30 PILATES DANZA CONTEMPO. PILATES CICLO INDOOR SEVILLANAS 20'30

20'30 HIIT 20'30

 


